
Groupe Orpères 
 
Mission : 
 
     -    Le Groupe Orpères, se veut un lieu d’échange entre les pères, où se dégage un sentiment de respect mutuel, d’appartenance, 

d’entraide et de bien-être afin de favoriser le  développement de l’engagement paternel et des habilités parentales.  
 
Objectif :  
 

- Réunir des pères afin de leur permettre d’échanger sur la réalité de leur vécu au quotidien, briser l’isolement, développer un 
sentiment d’entraide et harmoniser leur rôle de père avec les différentes composantes de leur vie, ex.: soi-même, famille, 
travail, loisirs, etc. (Groupe de discussion). 

- Organiser des activités ludiques pour la famille. (Fête des pères, Activités estivales et Activités de formation). 
- Élaborer avec les pères un bulletin pour informer les pères des ressources disponibles et la communauté des activités réalisées 

par le Groupe Orpères (Info-Orpères). 
- Organiser un Colloque annuel pour réunir l’ensemble des organismes communautaires et institutionnels afin de réfléchir et de 

créer des initiatives simples sur la place du père dans leurs activités/services. 
- Sensibiliser l’ensemble des organismes communautaires et institutionnels du quartier à la place du père par diverses activités 

de distribution d’information sous formes de dépliant, affiche et rencontres d’information (Démarchage). 
 
Il est important de préciser que nos services visent essentiellement de créer l'engagement des pères auprès de leurs enfants et de 
s'impliquer dans la vie familiale.  Pour ce faire, les conjointes sont mises à contribution par leur participation aux activités de 
formation ainsi qu'aux activités estivales.  Nos services sont offerts à tous les pères qu'il soit marié, séparé, divorcé ou 
monoparental. 
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